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 Formations 2026  
 

 

DOCUMENT UNIQUE DE PREVENTION DES RISQUES 

(DUERP) 
Mercredi 06/05/26 - 09h30 à 16h30 (1 jours / 6h. de formation) 

 
 

Votre association emploie des salariés ou accueille des bénévoles ? Le DUERP est obligatoire pour toutes les 

structures dès le premier salarié, mais il reste souvent méconnu. Sans ce document, vous vous exposez à des 

sanctions et surtout à des risques pour la santé et la sécurité de vos équipes. 

Cette journée de formation vous guide pas à pas pour comprendre la réglementation, identifier les dangers et 

rédiger un DUERP efficace et conforme. Protégez vos collaborateurs et votre association : inscrivez-vous dès 

maintenant ! 

 

OBJECTIFS : 
Être en capacité de rédiger le Document Unique d’Evaluation des Risques Professionnels (DUERP) de son 

association.  

CONTENUS 
1 : Quelles obligations, vraiment ? 

• Evaluation des risques, DUERP, de quoi parle-ton ? 

• Contenu et annexes, 

• Diffusion 

• Mise à jour, conservation 
 

2 : Préparer la démarche 

• Le faire en équipe, pourquoi c’est important ? 

• Définir le cadre (champ d’action, méthodo, information…) 
 

3 : Identifier les risques 

• Les différents types de risque 

• Les repérer dans une situation de travail 
 

4 : Evaluer les risques : 

• Co-construction d’un outil d’évaluation 

• Mise en oeuvre de l’outil sur des cas concrets 
 

5 : Définir les mesures de prévention 
 
6 : Rédiger le DUERP : sous quelle forme ? 
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PUBLIC 
• Toute personne salarié ou bénévole qui souhaite mettre en place le DUERP dans son association 

 

Modalités, tarifs et accès 
• Accessible aux salariés et bénévoles des associations adhérentes à l’Espace Associatif.  

• Tarif : 15€. Pour les bénévoles, 350€ pour les salariés en formation professionnelle.  Contactez-nous à 

l’inscription pour la demande de devis. La facture sera établie après la tenue de la formation. 

• Repas à la charge des participants 

• Lieu de la formation : Espace Associatif : Maison Pierre Waldeck-Rousseau, 1 allée Mgr Jean-René 

Calloc’h, 29000 Quimper 

• 15 personnes maximum.  

Prérequis :  
• Être membre ou responsable d’une association (dirigeant, salarié, bénévole) impliqué dans la gestion 

ou la sécurité.  

• Avoir au moins un salarié ou un projet d’embauche (le DUERP est obligatoire dès le premier salarié).  

• Connaissance de base du fonctionnement associatif (organisation, responsabilités).  

• Aucune compétence technique exigée : la formation est conçue pour des non-spécialistes.  

• Apporter des informations sur son activité (types de tâches, environnement de travail) pour travailler 

sur des cas concrets. 

 

Contacts 
• Contact Information et inscriptions : Guillaume Hardy, <formation@espace29.asso.fr>  

02 8 52 33 00  

• Formatrice : Nolwenn BELLEC – Formatrice sécurité incendie 

06.66.16.00.27 

bellec.nolwenn@hotmail.fr 

• Contact Espace Associatif :  02 98 52 33 00,  

contact@espaceassociatif.bzh   

http://www.espaceassociatif.bzh  

 

Méthodes mobilisées 
• Apports réglementaires, méthode d’animation participative, partage d’expérience, travaux en sous-

groupes et mutualisation des idées, et travaux concrets sur les établissements. 

• Remise d’un petit livret à l’issue de la formation regroupant les informations réglementaires. 

Modalités d’évaluation 
• Tour de table des attentes en début de formation / tour de table des apprentissages en fin de 

formation. 

• Questionnaire d’évaluation et des apprentissages et de la formation distribuée en fin de session 

Accessibilité aux personnes en situation de handicap 
• Le bâtiment (ERP type L de 4ème catégorie) et le stationnement sont accessibles aux personnes en 

situation de handicap. 

mailto:formation@espace29.asso.fr
mailto:contact@espaceassociatif.bzh
http://www.espaceassociatif.bzh/
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• Afin d’organiser votre venue dans les meilleures conditions et de nous assurer que les moyens de la 

prestation de formation peuvent être adaptés à vos besoins spécifiques, n’hésitez pas à nous 

contacter. 

 

 

 


